
Реализуемые образовательные программы в МБДОУ д/с №3. 

Основная Образовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой является 

инновационным образовательным программным документом 

для дошкольных учреждений, подготовленным с учетом 

новейших достижений науки и практики отечественного и 

зарубежного дошкольного образования. 

Программа «От рождения до Школы» разработана на основе 

ФГОС ДО и предназначена для использования в дошкольных 

образовательных организациях для формирования основных 

образовательных программ. 

Ведущие цели программы: создание благоприятных условий 

для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 

формирование основ базовой  культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной 

деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Отличительные особенности программы «От рождения до школы»  

Направленность на развитие личности ребенка                                                                  

Приоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной 

жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных 

жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его.  

Патриотическая направленность Программы                                                                                   

В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, 

любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия — великая 

многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим.  

Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей       

Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, 

уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям; формирование 

традиционных гендерных представлений; воспитание у детей стремления в своих 

поступках следовать положительному примеру.  

Нацеленность на дальнейшее образование                                                                          

Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к 

получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, 

институте; понимание того, что всем людям необходимо получать образование. 

Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей.  

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей                                                    

Одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, является 

забота о сохранении и укреплении здоровья детей, формирование у них элементарных 



представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе 

привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной активности.  

Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка                                    

Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, 

что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах 

организации жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным 

особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах взаимодействия с ребенком 

(проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным со- 

стояниям, поддержка его чувства собственного достоинства и т. д.).  

Особенности структуры программы                                                                                              

«От рождения до школы» Наиболее существенной структурной характеристикой 

программы «От рождения до школы» является принцип подачи материала — содержание 

психолого-педагогической работы излагается в Программе по образовательным областям, 

в каждой из которых обозначены основные цели и задачи и содержание психолого- 

педагогической работы. Содержание психолого-педагогической работы в 

образовательных областях изложено по тематическим блокам, внутри которых материал 

представлен по возрастным группам. Такая структура программы позволяет видеть 

временную перспективу развития качеств ребенка, дает возможность гибче под- ходить к 

выбору программного содержания, проще вводить вариативную часть.  

Гибкость выбора программного содержания с учетом уровня развития ребенка                              

В каждом тематическом блоке материал представлен по возрастным группам. Например, в 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» выделен тематический 

блок «Нравственное воспитание», в котором содержание психолого-педагогической 

работы представлено по возрастным группам. Это дает возможность видеть временную 

перспективу развития нравственных качеств дошкольника, что позволяет педагогу более 

полно учитывать в своей работе индивидуальные особенности детей и ставить задачи, 

опираясь не столько на возрастные рекомендации, сколько на индивидуальный уровень 

развития ребенка.  

Охват всех возрастных периодов (от рождения до школы)                                                           

К преимуществам программы «От рождения до школы», безусловно, следует отнести то, 

что она охватывает все возрастные периоды физического и психического развития детей: 

ранний возраст — от рождения до 2 лет (первая и вторая группы раннего возраста); 

младший дошкольный возраст — от 2 до 4 лет (первая и вторая младшие группы), 

средний дошкольный возраст — от 4 до 5 лет (средняя группа), старший дошкольный 

возраст — от 5 до 7 лет (старшая и подготовительная к школе группы). При этом, в силу 

возрастной специфики и особенностей развития малышей от рождения до 2 лет, разделы 

для первой и второй групп раннего возраста структурно отличаются от разделов для 

дошкольных групп. Это различие обусловлено трудностью разделения процессов ухода, 

воспитания и обучения для детей этой возрастной категории.  

Простота введения вариативной части  

Изложение содержания Программы по тематическим блокам позволяет при написании 

ООП легко формировать вариативную часть (часть, формируемую участниками 

образовательного процесса) — учитывать видовое разнообразие образовательной 

организации, приоритетные направления, вводить региональный компонент и пр. В 

частности, образовательная организация может заменить один или несколько смысловых 



блоков на парциальные и авторские программы либо переписать содержание этих 

разделов самостоятельно. Единственное требование — вариативная часть должна 

соответствовать ФГОС и не должна противоречить целям и задачам программы «От 

рождения до школы».  

Наличие отдельного раздела по развитию игровой деятельности                                                

В действующем ФГОС ДО, в отличие от ФГТ, игровая деятельность не включена ни в 

одну из образовательных областей. Это объясняется тем, что в дошкольном возрасте игра 

— ведущий вид деятельности и должна присутствовать во всей психолого-педагогической 

работе, а не только в одной из областей. Признавая исключительную важность развития 

игровой деятельности дошкольника, авторы дополнили Программу отдельной главой, 

посвященной игре. В приложении раскрывается содержание психолого-педагогической 

работы по развитию игровой деятельности для каждого возрастного периода, что 

позволяет педагогу комплексно видеть все аспекты игровой деятельности в 

поступательном развитии. 

 Взаимодействие с семьями воспитанников                                                                           

Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания и 

необходимость развития ответственных и плодотворных отношений с семьями 

воспитанников. В разделе «Взаимодействие детского сада с семьей» описаны основные 

формы работы с родителями воспитанников, использование которых позволяет педагогам 

успешно реализовать общеобразовательную программу дошкольного образования. 

Важным преимуществом Программы является то, что она обеспечена пособиями для 

занятий с ребенком дома — книгами серии «Школа Семи Гномов»  

Вариативность содержания раздела по инклюзивному и коррекционному образованию 

В рамках вариативности в Программе представлены два раздела по инклюзивному и 

коррекционному образованию: «Инклюзивная практика в группах комбинированной 

направленности» и «Коррекционная работа в ДОО (по образовательным областям)». Оба 

раздела соответствуют ФГОС, однако демонстрируют разный подход к решению 

аналогичных задач. Педагоги могут выбрать тот вариант, который больше подходит для 

работы в данном дошкольном учреждении, либо комбинировать оба варианта. 

 Наличие приложения с подробными перечнями                                                                                   

В современном издании Программы все примерные перечни вынесены в Приложение. Это 

существенно сокращает содержательную часть Программы и облегчает ее восприятие. 

Кроме того, такое построение Программы позволяет видеть, как содержание примерных 

перечней изменяется в зависимости от возраста детей. Например, теперь легко увидеть и 

проанализировать, что рекомендуется для чтения детям в каждой из возрастных групп.  

Разработка полного учебно-методического комплекта к Программе                          

Очевидным достоинством Программы является то, что она обеспечена полным учебно-

методическим комплектом, включающим методические пособия по всем линиям и 

направлениям развития ребенка, комплексно- тематическое планирование, наглядные 

пособия и рабочие тетради, а также пособия по работе психолога в ДОО, по 

инклюзивному образованию и работе семейного детского сада. Вместе с тем, учебно-

методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся инструментом 

профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и тенденции в 

отечественном и мировом дошкольном образовании.  

 



Парциальная программа «Юный эколог»                     

С.Н. Николаевой                                                                
Парциальная программа «Юный эколог» соответствует ФГОС ДО и 

решает задачи образовательной области «познавательное развитие». 

Программа направлена на формирование основ экологической культуры у 

детей 3–7 лет в условиях детского сада. Программа разработана на основе 

теоретических и экспериментальных исследований в области 

экологического воспитания дошкольников, проводимых автором на 

протяжении десятков лет. Программа может использоваться при 

написании вариативной части основных образовательных программ ДОО, 

а также в учреждениях дополнительного образования.  

Целевые ориентиры программы базируются на положениях ФГОС ДО (см. п4.6) 

«…ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым, сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы… склонен наблюдать, эксперементировать. Обладает 

начальными знаниями о себе, природе и социальном мире… элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания…». В соответствии с 

программой, дошкольники получают первичные представления о живой и неживой 

природе, о сообществах природы (лес, луг, пруд), о взаимодействии человека с природой, 

о Солнечной системе, т.е получают элементарные, но очень обстоятельные знания из 

области естествознания, которые становятся основой осознанного отношения к объектам 

природы. 

Программа «Родники Дона» (авторы Р.М. Чумичева, О.Л. Ведмедь, 

Н.А.Платохина).    

Программа рассчитана на детей старшего дошкольного возраста. Цель 

программы – создание условий для развития у детей ценностно-смыслового 

отношения к истории и культуре родного края. Содержание программы 

предусматривает знакомство детей с историей родного края, литературными 

и музыкальными произведениями наших земляков, изобразительным 

искусством и архитектурой Ростова-на-Дону и других крупных городов 

Донского края. Содержание программы «Родники Дона», раскрывающее 

культурно-познавательные, гуманистические, нравственные, эстетические 

ценности культуры родного края, народа, проживающего на данной 

территории, как региональный аспект дошкольного образования направлено 

на развитие компетенций дошкольников (культурно-познавательные, 

информационно-коммуникативные, эмоционально-ценностные, действенно-

практические), способов познания, осознания ценностно-смысловых 

значимых мотивов поведения ребенка, открытия первичных личностных смыслов, 

формирование субъектного опыта жизнедеятельности с помощью вербальных и 

невербальных средств (выражение симпатии, расположенности, доброжелательности, 

оказания эмоциональной поддержки сверстникам, организовывать совместную 

деятельность и т.п.).   Содержание программы выступает средством развития ценностно-

смыслового отношения дошкольников к культуре родного края, средством, изменяющим 

характер и содержание художественно-творческой деятельности дошкольников, 

стимулирующим изобразительно-творческий, конструктивный опыт ребёнка, потребности 

к самовыражению своих чувств и мироотношений, смыслов, через включение в активную 

музыкальную, изобразительную, речевую, конструктивную, игровую деятельность. 



 


