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Нормативное обеспечение: 

1) Закон РФ «Об образовании» 

2) СанПиН 2.4.1.2660-13 «Саниткарно - 

эпидемологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы работы в дошкольных 

организациях.». 

3) Федеральный Государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования». 

4) Конвенция о правах ребенка. 

Учебно-методический комплекс, 

используемый в группе в учебном году 

 

1. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. Москва, Мозаика-Синтез, 2014 г. – 368 с. 

2. Методические пособия к программе: 

Перечень пособий: 

 

 Методические рекомендации к примерной общеобразовательной 

программе дошкольного образования «От рождения до школы» 

 Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От 

рождения до школы»: Средняя группа (4–5 лет) / Ред.-сост. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М. А. Васильевой. 

 Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя 

группа (4-5 лет), О. В. Дыбина. 

 Конструирование из строительного материала. Средняя группа (4-5 лет), 

Л, В, Куцакова. 

 Формирование элементарных математических представлений. Средняя 

группа (4-5 лет), И. А. Помораева, В. А. Позина. 

 Развитие речи в детском саду. Средняя группа (4-5 лет), В.В. Гербова. 

 Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 лет), 

Т. С. Комарова. 

 Развитие игровой деятельности. Средняя группа (4-5 лет), Н. Ф. 

Губанова.  

 Быт, обычаи, обряды и праздники Донских казаков. Г. Астапенко. 

 «Я учусь познавать Донской край», Р. М. Чумичева, Н. А. Платохина, О. 

Л. Медведь.  

 Хрестоматия «Времена года на Дону», Г. Н. Сычёва. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4–5 лет 



Групповая, спальня, туалетная комната и буфетная, раздевалка оснащены 

всем необходимым современным оборудованием, соответствующим 

санитарным нормам. В групповой и спальни имеются бактерицидные лампы. 

Групповая, спальня и раздевалка проветривается и кварцуется в соответствии 

с графиком. 

ПРИЁМНАЯ 

 
 

Предполагаемые цели: обучение детей навыкам самообслуживания. 

Осуществление педагогического просвещения   родителей, консультационной 

помощи семье. 

 

Оборудование помещения: 

 

 Маркированные шкафчики для одежды детей (20 шт.)   

 Скамьи для сидения при одевании (4 шт.) 

 Полка для обуви 

 Выносной материал для прогулки  

 Родительский уголок: информационный стенд для родителей; уголок 

логопеда; советы специалистов (консультации); советы воспитателей 

(консультации); меню, тетрадь утреннего приема. 

 Уголок детского творчества (2 шт.) 

 

 

 

 



БУФЕТНАЯ 

Предполагаемые цели: развитие способности оказания помощи взрослым. 

Формирование трудовых навыков. 

 

Оборудование помещения: 

 

 Раковина (2 шт.) 

 Полка для столовой посуды (1 шт.) 

 Полка для кухонной посуды (1 шт.) 

 Сушилка для посуды (2 шт.) 

 Бак для замачивания посуды (1 шт.) 

 Инвентарь для дежурства по столовой: фартуки, шапочки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ГРУППОВАЯ 

Предполагаемые цели: обеспечение комфортного проживания детьми периода 

дошкольного детства. Формирование трудовых навыков.  Развитие 

способности оказания помощи взрослым.   

 

 

Оборудование помещения:  

 

 Столы обеденные маркированные (8 шт.)  

 Стулья детские, маркированные в соответствии с ростом детей (26 шт.) 

 Письменный стол воспитателя (1 шт.)   

 Стулья для взрослых (1 шт.) 

 Ковровое покрытие (1 шт.) 

 Термометр (2 шт.) 

 Стол раздаточный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

КОМНАТА ДЛЯ УМЫВАНИЯ, ТУАЛЕТНАЯ КОМНАТА 

Предполагаемые цели: Обучение навыкам самообслуживания, умение 

содержать своё тело в чистоте и порядке. Развитие культурно – гигиенических 

навыков. Формирование навыков опрятности. Формирование трудовых 

навыков.  Развитие способности оказания помощи взрослым.  

 

Оборудование помещения:   

 

 Зеркало 

 Маркированные шкафчики для ручных и ножных полотенец (26 шт.) 

 Мойка для мытья ног 

 Раковины (4 шт.) 

 Унитаз (4 шт.) 

 Тумба для хранения моющих средств 

 Тумба для хранения инвентаря 

 Мыльница (4 шт.)  

 Инвентарь для мытья игрушек и стирки кукольной одежды: тазики, 

мыло, фартуки клеёнчатые.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЦЕНТР ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ  

Предполагаемые цели: формирование основ двигательной культуры.  

 

 Инвентарь для мытья игрушек и стирки кукольной одежды: тазики, 

мыло, фартуки клеёнчатые.   

 

Оборудование помещения:  

 Мячи разных размеров (5 шт.) 
 Кегли (1 набора) 
 Кольцеброс (1 шт.) 
 Дартс (1 шт.) 
 Скалки (10 шт.) 
 Обручи (6 шт.) 
 Гимнастические палки (5шт.) 
 Летающие тарелки (2 шт.) 
 Кубики, флажки, «косички» 
 Бадминтон (1 шт.) 
 Игра «Городки» (1 шт.)  
 Мягкий модуль «Змейка» (1 шт.) 
 Дидактический материал: «Спорт. Спортивные профессии», «Виды 

спорта», «Угадай настроение», «Тело человека» 
 Картотека подвижных игр 



 Картотека физкультминуток 
 Картотека гимнастики пробуждения 
 Картотека утренней гимнастики 
 Картотека «Гимнастика для глаз» 
 Дополнительная методическая литература: 

- Русские народные подвижные игры 
 

 

ЦЕНТР МАТЕМАТИКИ 

 

 

Оборудование помещения: 

 Мозаика разных форм и цвета (2 шт.) 

 Доска – вкладыш (1 шт.) 

 Шнуровки (2 шт.) 

 Лото «Цвета» (1 шт.) 

 Комплект геометрических фигур (1 шт.) 

 Пазлы (4 шт.) 

 Геометрический куб (1 шт.) 

 Геометрический конструктор (2 шт.) 

 Магнитная доска (1 шт.) 

 Лото «Цвета и фигуры» (1 шт.) 

  



ЦЕНТР КОНСТРУКТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

Предполагаемые цели: развивать представления об основных   свойствах 

объёмных геометрических фигурах; и приобретение умений воссоздавать 

знакомые предметы на горизонтальной плоскости. 

 

Оборудование помещения: 

 

 Конструкторы разной формы, величины, формы, цвета, из различного 

материала: 

- Томик (мелкий деревянный, 1 шт.) 

- Конструктор «Архитектор -2» (1 шт.) 

 Строительный материал пластмассовый 

 Небольшие игрушки для обыгрывания построек: фигурки животных, 

макеты деревьев, строительные инструменты, каска. 

 Дидактический материал: дом, мебель. 

 Дидактические игры: головоломка квадратная (2 шт.), геометрический 

конструктор «Выложи животное» (1шт.). 

 

 

 

 

 

 

 



ЦЕНТР ЭКОЛОГИИ И ТРУДА 

Предполагаемые цели: обогащать представления детей о   растениях, 

животных, человеке; способствовать установлению первых   естественных 

взаимоотношений детей с миром природы.  

 

Оборудование помещения: 

 

 Наборы для улицы: ведерко, формочки, совочек, лопатка, грабельки. 

 Календарь природы с моделями значками (ясно, пасмурно, дождливо, 

облачно и т.п.) и указывающей на них передвигающейся стрелкой. 

 Дидактические игры: «Кто что ест?», «Чей    малыш?», «Парные 

картинки», лото «Домашние животные». 

 Наборы    объемных     и плоских   игрушек   "Ферма", 

«Домашние   животные», «Овощи», «Фрукты» 

 

ЦЕНТР ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Оборудование помещения: 

 Карандаши 

 Раскраски 

 Альбом для рисования 

 Трафареты 

 Краски 

 Кисти 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЦЕНТР ТЕАТРА 

Оборудование помещения: 

 Маски 

 Шляпки 

 Ушки 

 Ширма напольная 

 Театр настольный 

 

 

 

 

 

 

 

ЦЕНТР РОЛЕВЫХ ИГР 

Оборудование помещения: 

 Кухня с набором посуды 

 Парикмахерская с 

соответствующими 

атрибутами 

 Магазин с 

весами, муляжами 

фруктов, овощей, 

выпечки. 

 

 Больница 

 Верстак 

 Стоянка 

 

 

 



НРАВСТВЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКИЙ 

ЦЕНТР 

Предполагаемые цели: воспитание 

моральных и нравственных качеств ребенка. 

Формирование первичных представлений о 

малой Родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.  

Оборудование помещения: 
 Демонстрационный материал: «9 мая – день победы». 

 Дополнительная методическая литература: 

- Шорыгина Т.А. Беседы о детях Великой Отечественной войны 

 

 

ЦЕНТР БЕЗОПАСНОСТИ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

 

Предполагаемые цели: систематизировать знания 

детей о дорожном движении 

и о соблюдении его правил, 

воспитывать культуру 

поведения на улице и в 

общественных местах. 

 

Оборудование помещения:   
 Демонстрационные картинки 

 Различные виды транспорта 

 Дидактический материал: «Воздушный 

транспорт», «Наземный транспорт», «Водный 

транспорт». 

 Настольные и дидактические игры по ПДД: 

- лото «Дорожные знаки» (1 шт.) 

 Книги о ПДД: А. Усачёв «Правила дорожного движения» 

 Макет «Моя улица», дорожные знаки, светофор. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


